Orientacao para apresentacao da Modalidade do Ar em cursos

ESCOPO: esta apresentagdo tem por objetivo nortear a aplicagdo de uma Unidade Didatica (UD) em cursos
preliminares, bdsicos, avancados e outros.

OBJETIVO: apresentar as atividades tipicas da Modalidade do Ar e como as atividades “do ar” contribuem para
o desenvolvimento dos jovens e para a conquista das competéncias.

E preciso destruir o mito de que apenas atividades grandes, ou em aerédromos s3o atividades aeronduticas. E
preciso incutir que atividades que usam um fundo de cena de ambiente aeronautico é uma atividade da Modalidade
do Ar. E é preciso lembrar de todos os aspectos que abrangem a aeronautica, incluindo astronomia e os diversos
esportes.

TEMPO: este roteiro considera a aplicacdo da UD em um tempo longo (em torno de uma hora) ou em tempo
curto (em torno de 20 minutos), devendo ser adaptado pelo formador de acordo com o tempo disponivel.

Roteiro basico

QUEBRA-GELO: fazer um jogo rapido (ou muito rapido) utilizando um fundo de cena aerondutico. E preciso
adequar o jogo ao publico (em especial, quanto as exigéncias fisicas).

Exemplo 1: jogo do Kim usando imagens aeronduticas.

Exemplo 2: corrida de estafetas, cada “escoteiro” faz um avido de papel. O primeiro da patrulha lanca, e o
membro seguinte lanca seu modelo a partir do ponto de pouso do primeiro. Colocar limite de tempo. Vence a patrulha
gue alcancar mais longe com o modelo.

APRESENTACAO: mostrar o que o POR e o livro Escotismo para Rapazes apresenta da Modalidade do Ar (ver
apresentagdo em powerpoint).

N3ao é preciso ler o texto, basta ressaltar que o ambiente aerondutico, o anseio do homem em voar e a histéria
dos pioneiros da aviagdo sdo novos atrativos para os jovens.

DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES: esta é a principal parte da apresentacdo, e aqui deve-se utilizar a maior
parte do tempo da UD (por isto os outros itens devem ser bastante sucintos).

CASO O TEMPO SEJA LIMITADO (modelo de 20 minutos), o formador deve apresentar algumas competéncias
dos ramos e ilustrar com atividades aeronduticas que atingiriam esta competéncia. Veja exemplos em anexo neste
documento.

CASO O TEMPO SEJA ESTENDIDO (modelo de 60 minutos), o formador divide os cursantes em equipes
(“patrulhas”), e entrega para a equipe (1) o texto com uma competéncia e um exemplo de atividade aerondautica que
a atinja e (2) o texto de outra competéncia, pedindo para a equipe criar (em 15 minutos) outra atividade aeronautica
que atinja esta competéncia.

Enquanto as equipes preparam a atividade, o formador observa e da orientagGes para ajustar a compreensao
das equipes.

Ao final, cada equipe apresenta rapidamente a atividade criada.

EVENTOS E ACOES DA COORDENACAO REGIONAL DA MODALIDADE DO AR: uma curiosidade comum é sobre
a conquista dos brevés do CATAr e das atividades desenvolvidas. Assim, o formador deve apresentar o que é o brevé
(e ressaltar que é aberto a todas as modalidades), e apresentar algumas atividades tipicas.

Ao mesmo tempo que apresenta algumas imagens de atividades aeronduticas, é importante o formador
atentar para as outras a¢des da CMASP, especialmente os pontos destacados na apresentagdo em powerpoint em
anexo.

CONCLUSAO: apresentar os contatos oficiais da CMASP.

Uma observacdo: esta apresentacao deve ser continuamente atualizada, em especial a apresentacdo. Pode-se ainda
incluir um video institucional da Modalidade do Ar.



Exemplos de Competéncias do Ramo Escoteiro

Atividade 1

Competéncia/Atividade

Conhecer as ac0es iniciais que devem ser tomadas num acidente e saber como
cuidar de ferimentos leves: bandagens e transporte de feridos, pequenos cortes e
insetos.

Aplicar medidas Gerais de seguranca em caso de acidentes, e saber determinar a
ordem de prioridades quando assistir a um acidente e utilizar distintas técnicas
para o transporte de feridos

Saber agir em casos de hemorragia

Sua patrulha estd terminando o café da manha no acampamento quando avistam uma aeronave desportiva
(ultraleve) em dificuldades. Acompanham com a vista e veem que o piloto fez um pouso forcado no descampado
préximo, mas como o terreno é irregular, a aeronave acidentou-se.

De pronto, sua patrulha pegou o estojo de primeiros socorros e partiu em direcdo ao acidente.

(aqui o chefe fez uma armacao de bambu e TNT simulando um ultraleve — ou paraquedas — com um
voluntario fazendo as vezes de piloto, com alguns ferimentos simulados. Observar o atendimento prestado pela
patrulha).

Atividade 2

Competéncia/Atividade

Colaborar na elaboracédo de alimentos (como cozinheiro ou copeiro) em pelo
menos trés atividades ao ar livre da patrulha;(jornadas, excursdes ou
acampamento de patrulha).

Preparar 5 refei¢cdes para sua patrulha, incluindo a preparacédo de um prato
quente e de uma sobremesa sendo 3 refeicOes em fogueira ou fogdo de campo;

Servico de Bordo / Catering

No final da préxima atividade os pais e responsaveis fardo uma viagem junto com a diretoria do Grupo
(esclarecendo: reunido de pais). E como em toda viagem aérea, os comissarios de bordo servirdo uma refeicdo leve
para cada viajante.

Nesta semana sua patrulha deve decidir o carddpio; durante a semana, o monitor providenciara os
ingredientes e na proxima atividade a patrulha cozinhard e servira as refeicbes aos viajantes.



Atividade 3

Competéncia / Atividade

Participar ativamente da construcéo de pioneiras num acampamento de tropa,
aplicando pelo menos 0s seguintes nds e amarras: direito, volta do fiel ou volta

da ribeira, n6 de escota, amarra quadrada e diagonal.

Sua patrulha deve desenvolver uma nova aeronave usando bambus, sisal e técnicas de pioneirias.

A aeronave deve ter as seguintes caracteristicas:

= Monoplano, asa alta ou baixa

=  Bimotor, motores instalados sob as asas (use garrafas PET fazendo as vezes do motor)

=  Trem de pouso fixo
= Estabilizador horizontal e vertical simples, alto ou baixo
=  Cabine para um tripulante, sem passageiros

o O modelo deve acomodar um piloto sentado

= A aeronave montada deve ser sustentada por um cabo, ficando em equilibrio em torno de seu Centro de

Gravidade, com o piloto instalado na cabine
= A cabine deve conter manche e pedais

Atividade 4

Competéncia / Atividade

Participar de um turno de ronda em um acampamento de Tropa.

A Tropa sofreu um terrivel acidente aéreo, e encontra-se perdida,

aguardando resgate. Além disto ha animais selvagens que podem se
aproveitar da escuriddo da noite para se alimentarem.

Para evitar este perigo, a Tropa se revezara em turnos, fazendo
ronda.

No seu turno de ronda, a patrulha devera encontrar uma area
adequada e fazer a sinalizagdo terra-ar, indicando um possivel ponto de
pouso.

Alternativamente, pode-se pedir outros sinais para patrulhas
diferentes. Pode-se pedir também que a patrulha faga o triGngulo de
sinaliza¢do para indicar a diregcdo do vento, ou também a sinalizacdo do
vento com tochas, conforme a técnica que se queira passar aos jovens.
Orientar os monitores previamente.

SiIMBOLOS

SIGNIFICADO

- NECESSITAMOS MEDICO-FERIDOS
GRAVES

- NECESSITAMOS MEDICAMENTOS

- NAO PODEMOS PROSSEGUIR

- NECESSITAMOS ALIMENTOS E AGUA|

- NECESSITAMOS ARMAS DE FOGO E
MUNICOES

- NECESSITAMOS MAPA E BUSSOLA

- NECESSITAMOS LAMPADA DE
SINAIS COM BATERIA E RADIO

- INDIQUE A DIREGAQ A SEGUIR

- ESTAMOS AVANCANDO NESTA
DIREGAO

- NECESSITAMOS COMBUSTIVEL E
OLEO

- PROVAVELMENTE PODE-SE
POUSAR AQUI COM SEGURANGA

- TUDO BEM

-NAO

- SImM

- NAO COMPREENDEMOS

- NECESSITAMOS MECANICO

- PONTO DE LANCAMENTO




Proposta A

Competéncia / Atividade

Tracar e seguir sinais de pista em um percurso de pelo menos 500 metros em area
de campo, e pelo menos 1.000 metros em area urbana.

Proposta B

Competéncia / Atividade

Ler e escrever mensagens usando um cédigo secreto de sua patrulha.

Proposta C

Competéncia / Atividade
Orientar-se utilizando recursos naturais (estrelas, método do

reldgio), assim como usando uma bussola e um mapa.

Proposta D

Competéncia / Atividade

Preparar materiais para as representacdes artisticas de sua patrulha ou Tropa



Exemplos de Competéncias do Ramo Sénior

Atividade 1

Competéncia/Atividade

2. Saber identificar a existéncia de fraturas (internas e externas), entorses e
luxacdes, conhecendo seus tratamentos e socorro de urgéncia.

3. Conhecer os sintomas e tratamento de urgéncia de: estado de choque,
traumatismo craniano e hemorragia (interna e externa).

6. Compreender a importancia de se manter imovel uma pessoa suspeita de
fratura na coluna vertebral, bacia e costelas. Saber aplicar controle cervical e
iImobilizacao alternativa e conhecer meios de transporte improvisado

Sua patrulha estd terminando o café da manha no acampamento quando avistam uma aeronave desportiva
(ultraleve) em dificuldades. Acompanham com a vista e veem que o piloto fez um pouso forcado no descampado
préximo, mas como o terreno é irregular, a aeronave acidentou-se.

De pronto, sua patrulha pegou o estojo de primeiros socorros e partiu em direcdo ao acidente.

(Aqui o chefe fez uma armagdo de bambu e TNT simulando um ultraleve — ou paraquedas — com dois
voluntdrios fazendo as vezes de tripulagdo, com ferimentos simulados. Observar o atendimento prestado pela
patrulha).

Atividade 2

Competéncia/Atividade

19. Cozinhar a lenha ao ar livre, sem o uso de utensilios (cozinha mateira) pelo
menos 3 pratos e 1 sobremesa.

Servico de Bordo / Catering

No final da préxima atividade os pais e responsaveis fardo uma viagem junto com a diretoria do Grupo
(esclarecendo: reunido de pais). E como em toda viagem aérea, os comissarios de bordo servirdo uma refeicdo leve
para cada viajante.

Deve estar disponivel para cada passageiro trés op¢des de pratos salgados e uma sobremesa.

Como o voo (a reunido) partird de um aerédromo com pouca infraestrutura (a reunido sera no campo), as
refeicGes devem ser preparadas sem o uso de utensilios — utilize as técnicas de cozinha mateira.

Providencie antecipadamente o cardapio e os ingredientes e bom voo a todos!



Atividade 3

Competéncia / Atividade

27.Mostrar conhecimento sobre 0s processos de ancoragem e estiramento de
cabos

Monte com sua patrulha um “mock up” de uma aeronave simples, utilizando técnicas de pioneiria, de forma
gue a mesma possa receber um “tripulante” sentado junto ao seu centro de gravidade (ponto de equilibrio).

Fixe, com cabos, uma roldana ao centro de gravidade da “aeronave”.

Monte um teleférico usando a aeronave como “cabine”, estirando um cabo (uma cabrilha). Utilize um cabo
para tracionar o teleférico, sempre a baixa velocidade.

Obs: convém que o chefe oriente adequadamente a patrulha a fim de garantir a seguranca da montagem.

Atividade 4

Competéncia / Atividade

29.Percorrer uma trilha previamente delimitada de pelo menos 2 km, calculando
as distancias e azimutes entre os pontos demarcados.

Antecipando a uma possivel inunda¢ao na préxima estagdo das chuvas, é preciso determinar na area locais
possiveis para o pouso de helicopteros em missdes de resgate e socorro.

Para isto, a Tropa Sénior recebeu a incumbéncia de percorrer um trecho do terreno, que foi previamente
demarcado, fazendo o levantamento das possiveis dreas propicias ao pouso das aeronaves.

A Tropa devera percorrer a trilha que foi demarcada, identificando as clareiras com boas condig¢des e plota-
las em um mapa, determinando as distancias e azimutes dos pontos de referéncia demarcados previamente.



Proposta A

Competéncia / Atividade

30.Conseguir se orientar utilizando uma carta e uma bussola ao mesmo tempo,
sabendo escolher a melhor rota na carta topogrdfica, calculando distancias,
reconhecendo a direcdo do curso de um rio, cumes e depressfes do terreno e as
principais convencOes topograficas.

Proposta B

Competéncia / Atividade

54.0rganizar sozinho ou em conjunto com a patrulha, uma reunido social, com
jovens de ambos 0s sexos.

Proposta C

Competéncia / Atividade
26.Planejar e executar a construcdo de uma das seguintes pioneiras:
a) barraca suspensa ou

b) torre de observagdo com capacidade para 4 pessoas

Proposta D

Competéncia / Atividade

33. Manter (sozinho ou com sua patrulha) um informativo escoteiro durante 3
meses, com atualizacdes semanais, expondo também as principais noticias da
semana colhidas em diversos meios de comunicag¢éo, junto com uma Vvisao critica
de cada uma delas. O informativo podera ser impresso, um jornal mural na sede
ou um blog pela internet.



